UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegolnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidlowa. Przyktad: "pobieramnie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego
ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” 11) dziatalnos¢ wspomagajgca rozw6j gospodarczy, w tym
rozwdj przedsiebiorczosci

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Rodzic w miescie, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000697187, Kod
pocztowy: Poczta: , Miejscowosc: , Ulica: , Numer posesji:
Wojewddziwo: Powiat: Gmina: , Strona www:
www.rodzicwmiescie.pl, Adres e-mail: kontakt@rodzicwmiescie.pl, Numer telefonu:

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

) .. | Adres e-mail: Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)
Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego (nie) Pewna siebie. (nie) Gotowa. Dziatam! Program

wsparcia dla mam wracajgcych na rynek pracy i marzacych
o wtasnym biznesie

2. Termin realizacji zadania? Data 21.09.2025 Data 30.11.2025
rozpoczecia zakorniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Powré6t do aktywnosci zawodowe]j po przerwie jest niezwykle trudny. Dane mowig wprost - im
diuzsza przerwa w rozwoju zawodowym, tym wieksze ryzyko hezrobocia. Wedtug badani dr Kinga
Wysienskiej-Di Carlo oraz dr Zbigniewa Karpiriskiego matki majg nizsze prawdopodobienstwo
powrotu do pracy niz kobiety bez dzieci i niz mgzczyini o podobnych kwalifikacjach. Dotyczy to
rwiaszcza matek matych dzieci — szanse na powrdt spadajg wraz z dlugoscia przerwy zawodowe].
Jednak matki chca pracowaé i by¢ aktywne zawodowo. Nie zawsze jednak chcg wroci¢ do swojej
dotychczasowej pracy. Uwazajg bowiem, Ze praca "na etat" nie pozwala im w radowalajgcy sposthb
taczyé macierzyfstwa z rozwojem zawodowym. Diatego wybierajg tzw. pracg na swoim. Raport
Polskiego Instytutu Ekonomicznego wskazuje, ze 11% mam po powrocie do aktywnosci zawodowej
wybiera te wlaénie forme pracy (praca na swoim rozumiana jest jako prowadzenie dziafalnosci
gospodarczej, dziatalnosé nierejestrowana czy freelancing).

zadanie zaktada zorganizowanie cyklu bezptatnych spotkar szkoleniowych dla mam z Mazowsza
wracajacych na rynek pracy po przerwie, kidre chea zalozy¢ whasng dziatalnosé gospodarcza. Celem
spotkaf jest wzmocnienie ich kompetencji zwigzanych z budowaniem wiasnego biznesu. Kaide
spotkanie bedzie otwarte dla minimum 25 kobiet. Na cykl spotkari sktadac sig beda:

I. 3 spotkania warsztatowe dla wszystkich (3 x 3 godziny}

Tematy:
» Budowanie pewnoscl siebie i stawianie celow
. Sztuka negocjacji i prowadzenia rozméw biznesowych
. Ali nowoczesne narzedzia wspierajgce rozwoj biznesu

1. Indywidualne konsultacje {2h na uczestniczke) z mentorkg z zakresu: pomystow na dziatalnosé,
struktury oferty, komunikacji lub mediéw spofecznosciowych.

1. Spotkanie networkingowe z mentorkami potaczone z mini-pitchami uczestniczek i wymiang
doswiadczen.

Podczas spotkali uczestniczki zdobeda wiedze pomochng w wystartowaniu ze swoim biznesem,
otrzymaja wsparcie doswiadczonej mentorki, ktéra pomoze im indywidualnie rozwigzac dylematy i
problemy, a takze beda mogty wymienic sig doswiadczeniami z innymi kobietami i nawigzac relacje
biznesowe. Po zakorczeniu catego cyklu kazda uczestniczka otrzyma dyplom potwierdzajacy nowo
nabyte kompetencje.

Rekrutacja na spotkania odbywac sig bedzie online dla moiliwie najszerszego dotarcia do grupy
docelowe]. Warunkiem uczestnictwa bedzie zozenie deklaracji zwigzanej z checig otworzenia
dziatalnoéci gospodarczej oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z wymogami
ustawy RODO. Spotkania beda otwarte dla wszystkich chetnych, decydowac bedzie kolejnosé
zgtoszen. Program realizowany bedzie w miejscu dostosowanym do osdb ze szczegdlnymi
potrzebami.

Miejsce realizacji
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw
(wartos¢ docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / irédio
informacji o osiagnieciu
wskazZnika

Harmonogram i plan programu

1 Przygotowany dokument
zawierajacy plan programu
ze szczegotowym
harmonogramem.

Uczestniczki programu 25 Lista obecnosci,
dokumentacja fotograficzna

Zasieg kampanii online informujacej o | 50 000 Raport z mediow

programie spofecznosciowych -
statystyki
dotyczace liczby 0séb, do
ktorych dotarta informacja o
programie

Wydruki materiatéw informujacych o | 200 Faktura z drukarni

programie -

plakaty i ulotki

Dyplomy potwierdzajgce ukoiczenie |25 Faktura z drukarni

programu

Wzrost wiedzy uczestniczek z zakresu | 50% Ankieta przeprowadzona

prowadzenia dziatalnosci gospodarczej wsrod uczestniczek
programu

Raport z ewaluacji projektu 1 Przygotowany raport z

ewaluacji koricowe;j
prowadzonych dziatan.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w

ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterysiyka oferenta

Fundacja Rodzic w miedcie jest organizacja dziatajaca na rzecz wiaczania rodzicow do przestrzeni
publiczne] oraz zycia spotecznego i kulturalnego. Powstata w 2017 r, a impulsem do jej zatozenia
byta cheé zmiany sytuacji rodzicéw matych dzieci zyjacych w miastach i che pozytywnego wptywu
na ich rzeczywistodé. Nie istnieje inna organizacja, ktéra podejmowataby w sposob kompleksowy
zagadnienia zwigzane z obecnoscig w spoteczenstwie rodzicow z matymi dzie¢mi, ktorzy mierzg sie z
problemami zycia w miescie: bezpiecznego otoczenia wokét szkét i przedszkoli, sprawnego i
bezpiecznego poruszania sie po miescie, wyzwan zwiazanych z taczeniem aktywnoéci zawodowe;j z
opieka nad dzieckiem, czy tzw. "urban parenting”. W okresie dziatainosci Fundacji do obszardw jej
dziatalnodci doszedt rowniez ten zwigzany z demografig oraz zmiang wizerunku rodzicielstwa.

Nasze trzy gtowne obszary dziatania to:

- praca - przeciwdziatamy wylkluczeniu matek z rynku pracy, wspierajac przedsiebiorczo$é mam,
ktére cheg byé aktywne zawodowo jednocze$nie spetniajac sie w macierzynistwie; pokazujemy
pracadawcom, jak wspieraé swoich pracownikéw w taczeniu obowiazkéw zawodowych i
rodzicielskich.

- miasto - zmieniamy miasta wierzgc, e moga one by¢ przyjaznym i bezpiecznym miejscem do zycia
dla rodzicow i dzieci;

- kultura - pomagamy dostosowywa¢ instytucje kultury i prywatne przestrzenie do potrzeb rodzicow
z dziec¢mi, wigczajgc ich do zycia spotecznego i kulturalnego.

Z punktu widzenia zadania pn. ,Wspieranie przedsigbiorezosci kobiet”, to whasnie dziatania
zwigzane z tematem PRACA sa tutaj kluczowe. Od poczatku dziatania fundaci prowadzimy projekt
“Klub Przedsiebiorczych Mam”, ktéry jest skierowany bezposrednio do kobiet, ktére s3 lub cheg by¢
aktywne zawodowo i jednoczesnie opiekujg sie dzieé¢mi. Organizujemy spotkania w kilkunastu
miastach w Polsce (w tym 4 w wojewddztwie mazowleckim) przy pomocy wolontariuszek -
lokalnych liderek. Gtéwng tematyka naszych spotkan jest zakfadanie i prowadzenie dziafalnosci
gospadarcze]. Na spotkania w roli prelegentek zapraszamy doswiadczone ekspertki. W 2018 roku
Klub Przedsiebiorczych Mam dziatat wytgcznie w Warszawie. Obecnie zbudowatysmy zespot 30
wolontariuszek, ktdre organizujg spotkania dla mam w 18 miastach w Polsce.

Prowadzimy takze intensywne dziatania edukacyjne, badawcze oraz rzecznicze na rzecz pracujacych
rodzicow. Wydaliczmy liczne publikacje, m.in. "Wartosci ptynace z zatrudniania rodzicow",
"Macierzyfistwo a aktywnos¢ zawodowa" czy "Tata na rynku pracy”™. Od 2024 roku nalezymy do
Rady ds. Kobiet na Rynku Pracy dziatajacej przy Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Dzlatania statutowe realizujemy m.in. poprzez:

- udziat w radach i cialach doradczych na szczeblu samorzgdowych, rzadowym, sektorowym;
- inicjowanie i udziat w debacie publicznej dotyczgce] uczestnictwa rodzicdw z dzieémi w przestrzeni
publicznaj;

- inicjowanie i udziat w debaty publicznej na temat narzedzi wspierajgcych przedsigbiorczosé
rodzicow; '

- badania;

- publikacje, w tym raporty, artykuty braniowe, artykuty blogowe, wydawnictwa;

- konsultacje projektow ustaw, dokumentdw strategicznych, planow miejscowych,

- arganizowanie spotkan, kampanii edukacyjnych i spotecznych;

- dziatalno$é szkoleniowa i konsultacyjna skierowana do instytucji kultury, samorzadu,
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pracodawcow.
- wspotpraca z innymi organizacjami pozarzagdowymi i inicjatywami nieformalnymi reprezentujgcymi
obszar dziatan statutowych Fundacji;

Doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie

Fundacja Rodzic w miescie od poczatku swojej dziatalnosci zajmuje sie wspieraniem kobiet w
powrocie do aktywnosci zawodowej po urodzeniu dziecka. Tworzy projekt "Klub Przedsiebiorczych
Mam" w ramach ktorego edukuje kobiety, wspiera i motywuje je do aktywizacji zawodowej.
Podpowiada, jak faczy¢ obowigzki rodzinne z pracg, z jakich form zatrudnienia mozna skorzystac
oraz gdzie szukac wsparcia. taczy ze sobg mamy i buduje sie¢ lokalnego wsparcia. Fundacja dziata
tworzac lokalne Klubu Przedsigbiorczych Mam na terenie catego kraju. Obecnie na terenie
wojewodztwa mazowieckiego dziatajg 4 Kluby Przedsiebiorczych Mam.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
Zasoby kadrowe:

- wiceprezeska zarzadu, z wyksztatcenia socjolozka. Odpowiada w Fundacji za
dziatania komunikacji zewnetrznej oraz nadzoruje merytorycznie projekty zwigzane z obszarem
pracy. Ekspertka z zakresu work-family balance. Wspétorganizowata 4 ogélnopolskie konferencje
dedykowane przedsigbiorczym mamom oraz debate eksperckg na temat dyrektywy unijnej work-
life balance. Uczestniczy w inicjatywach spotecznych dziatajacych na rzecz zmniejszania barier
zatrudniania rodzicow oraz wyrdwnywania szans matek na rynku pracy, w tym w Inicjatywie Nasz
Rzecznik oraz w Radzie ds. Kobiet na Rynku Pracy. W proponowanych dziataniach bedzie opiekunka
merytoryczng.

- Koordynatorka projektu "Klub Przedsiebiorczych Mam", ktéry prowadzi od 2020 r.,
koordynatorka wolontariatu. Odpowiada m.in. za rekrutacje wolontariuszek - Liderek Klubdw
Przedsighiorczych Mam, za koordynowanie pracy Liderek Klubéw Przedsigbiorczych Mam w catej
Polsce oraz nadzoruje dziatania kazdego z Klubu. W Fundacji koordynuje prace administracyjne w
projektach oraz koordynuje rozwoj wolontariatu statego w Fundacji. W projekcie bedzie
odpowiadac za dokumentacje.

- specjalistka ds. media relations. W Fundacji zajmuje sie wspdtpraca z mediami.
Bedzie wsparciem dla dziatari komunikacyjnych.

- copywriterka, specjalistka ds. komunikacji, graficzka. Wesprze zesp6t w tworzeniu
materiatéw promocyjnych.

-wolontariuszka fundacji, liderka Klubu Przedsiebiorczych Mam Warszawa-
Wilanow. W projekcie bedzie odpowiedzialna za koordynacje zadan.

Zasoby rzeczowe:
Jestesmy niewielka organizacja, w ktdrej na state wspdtpracuje 6 osob. Mieszkamy w réznych

czesciach Polski, pracujemy wiec w catosci zdalnie. Co tydzier spotykamy sie online w ramach
spotkan zespotu, aby omoéwi¢ najwainiejsze kwestie. Natomiast 2-3 razy w roku spotykamy sie
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stacjonarnie, aby budowad silny, zintegrowany zespot. Wiekszo$¢ naszego zespotu to matki, dlatego
praca zdalna jest sposobem na taczenie rél i umozliwia zespotowi rozwéj zawodowy i opieke nad
dzieckiem w sposdb elastyczny i dostosowany do potrzeb.

Do tego zbudowaltyémy zespdt 30 wolontariuszek, ktore pracujg "w terenie" i dziatajg w swoich
miastach wspierajgc matki w tgczeniu aktywnosci zawodowej z opiekg nad dzieckiem. Posiadamy
plan rozwoju wolontariatu, dzieki kidremu rozwijamy baze wolontariuszek wspierajacych lokainie
matki na rynku pracy.

Pracujemy na wtashym sprzecie (nie posiadamy biura). W realizowaniu dziataii i sposobie
organizacji pracy stawiamy przede wszystkim na dziatania misyjne, dlatego tez nie inwestowatysmy
do tej pory w sprzet biurowy.

Zasoby finansowe:

Finansowanie dziatan realizowanych przez fundacje odbywa sig przede wszystkim dzieki
pozyskiwanym grantom. Mamy kilkuletnie doswiadczenie w realizowaniu grantéw na kwoty od 10
000 do nawet 300 000 zf. Granty pozwolity nam takie rozwing¢ projekt Klub Przedsiebiorczych Mam
i otworzy¢ lokalne Kluby w 18 miastach w Polsce, a takie rozwija¢ wolontariat na szeroka skale.
Mamy jednak Swiadomosc, ze jako organizacja, ktdra chee sie rozwijad i budowaé stahilne
$rodowisko pracy, musimy zdywersyfikowaé Zrédta pozyskiwanych funduszy. W obecnym roku
zaczetysmy pozyskiwaé fundusze od darczyricéw indywidualnych w ramach projektu Klub
Przedsiebiorczych Mam.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztdw realizacji zadania publicznego

Lp. |Rodzaj kosztu Wariosé PLN Z dotacji Zinaych
' Zrddet
1. |Przygotowanie harmonogramu i planu 300,00
dziatania
2. |Kampania w mediach 500,00
spotecznosciowych informujgca o
programie
3. |Przygotowanie maleriatéw 500,00

graficznych: grafik do mediow
spotecznosciowych, plakatdw, ulotek
oraz dyplomow

4. | Wydruk materiatéw dotyczgeych 1 000,00
programu (plakaty, ulotki, dyplomy)

5. | Wynagrodzenie dla ekspertow 2 700,00
prowadzacych szkolenia (3 x 3 godziny) )

6. | Wynagrodzenie dla mentora (2h x 25) 2 500,00

7. | Poczestunek dla uczestniczek spotkan 1 000,00
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8. | Materiaty szkoleniowe dla 500,00
uczestniczek — notesy, diugopisy,
teczki.
Koordynacja dziatarh w projekcie 500,00
10. | Ksiegowosc 500,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzone;

oferent™® / ofererci® skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=g¥* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenct* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=fay* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

1)
publicznego oferenta(-tow);
2)
odpfatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
3)
4)
5)

6)

dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg

- . s
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktorych dotycza te dane, zlozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobhowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)
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Zatgczniki:

1. Kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji. {obligatoryiny - ztoZzony elektronicznie)

1 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadati okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego | o wolontariacie (Dz. U. z 2018 1. poz. 450, z p6in. zm.).
A Termin realizacji zadanla nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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